SPortferien 20,7

Ruggell

Sa 25. Feb. 17 14°°-16°° | Selbst gemachte Alkoholfreie Cocktails

Sa 25. Feb. 17 18°° -20°° «Weil ich ein Bub bin» Kochkurs fiir Buben Teil I©

Mo 27.Feb. 17 [16°°-20° | Gokahrtfahren &)

Di 28. Feb. 17 15°°-17°° Sommer-Camp Gruppe

Di 28.Feb.17  |17°°-19% Selbst gemachte Pizza &

Mi 1. Marz 17 14-17 Uhr Beschnuppertag mit Kreativ Tischen (nur fiir Madchen) im
Jugendtreff Gamprin

Sa 4. Marz 17 14°°-17°° Filmnachmittag fiir alle u 13 (Popcorn und Getrénk Kostenlos)

Sa 4. Marz 17 18°°-22°° «Weil ich ein Bub bin» Kochkurs fiir Buben Teil Il

Gamprin

Mo 27. Feb. 17 [16°°-20°° | Gokahrtfahren &)

Mi 1. Marz 17 14-17 Uhr | Beschnuppertag mit Kreativ Tischen (nur fiir Madchen)

Do 2. Marz 17 16°°-20°° | «Weil ich ein Bub bin» Kochkurs fiir Buben

Fr 3. Marz 17 Tag der 6ffnen Tir

Schellenberg

Mo 27. Feb. 17 [16°°-20°° | Gokahrtfahren £3

Mi 1. Marz 17 15°°-19°° | Selbst gemachte Alkoholfreie Cocktails und selbst gemachte Pizza

Mi 1. Marz 17 14-17 Uhr | Beschnuppertag mit Kreativ Tischen (nur fiir Madchen) im
Jugendtreff Gamprin

@ «Meine Tochter (14) lernt wie ganz selbstverstdndlich "nebenbei" kochen und
alltdgliches im Haushalt. Im Gegensatz zu meinem Sohn (15), der das alles scheut wie der Teufel
das Weihwasser.» So Frau (X) aus Ruggell.

Ich mochte Jungs zur Selbststandigkeit ermutigen, wenn sie spater aus dem Elternhaus
ausziehen mussen. Sie sollen nicht auf Hotel-Mama oder eine Freundin/Ehefrau angewiesen
sein wenn's darum geht Wasche zu machen oder eine Mahlzeit zu kochen. AuBerdem sollen sie
so gleich erfahren, dass die genannten Dinge nicht nur "Frauen-Zeugs" sind.

&! Pizza ist durchaus gesund. Sie besteht aus einem Teig, Tomatensauce, Kdse und einem Belag,
den Du mochtest. Hier kommt es darauf an, was Dir schmeckt. Pizza bildet (vorausgesetzt sie ist gut
belegt u. a. mit Gemuse) eine vollstandige Mahlzeit.

@ Anmeldung bis Sa 25. 2. 17 erforderlich (hamid.lechab@yahoo.li)




