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Liebe Einwohnerinnen und Einwohner

Auch dieses Jahr möchten wir euch die Möglichkeit geben, euch draussen in unserer 
wunderbaren Natur auf einem Hindernis Parcours fit zu halten.

Mit unserem FUN TRAIL bieten wir euch die Möglichkeit mit Spass, Kraft und 
Ausdauer, eure Technik zu verfeinern, und euch fit zu halten.

Es ist auch ein tolles Training für den bevorstehenden LIE-MUD-RUN welcher
am 18. September 2021 stattfindet. Für diesen verlosen wir unter den Teilnehmenden 
fünf Tickets an der Eröffnung unseres Trails.

Wir laden euch herzlich ein, an der Eröffnung teilzunehmen. Gemeinsam werden wir 
den Parcours bestreiten, und ein paar Technik-Tipps dazu geben. 

Im Anschluss findet die Verlosung der LIE-MUD-RUN-Karten statt, und der Fun Trail 
steht zur allen Interessierten zur Verfügung.

Eröffnung: Freitag, 4. Juni 2021, um 19 Uhr 
Treffpunkt: Sportplatz 

Der Anlass findet bei jeder Witterung statt

Eure Sportkommission
Nadine, Andreas, Bernhard, Marcus und Stephan
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